
 
 

Atemphysiologisches Labor mit SchlafAtemZentrum 

Pav. Leopold/ 2. Stock 

Tel.: 01 910 60 – 42661 

Fax: 01 910 60 - 49898 

E-Mail: kpe.schlaflabor@gesundheitsverbund.at 
 

Sehr geehrte*r Patient*in, 

für Ihren Termin im Schlaflabor (inkl. Übernächtigung): 
 

1) Sind bitte unbedingt folgende VORBEFUNDE mitzunehmen: 

 

 Lungenröntgen/Durchleuchtung (max. ½ Jahr) 

 Große Lungenfunktion 
(Spirometrie&Bodyplethysmographie) (max. ½ Jahr) 

 EKG (max. 14 Tage) 
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2) Sind bitte Ihre Medikamente mitzunehmen. Diese müssen eigenverantwortlich eingenommen 

werden können. 

 
3) Sind bitte Schlafbekleidung + Waschutensilien (Zahnbürste, Duschgel, etc.) mitzunehmen. 
 
4) Unterlagen zur Unterhaltung (Buch, Laptop, etc.). Jedes Krankenzimmer ist mit einem Fernseher 

ausgestattet. Weiteres ist eigenständig mitzubringen. 

 
5) Bei Kontrolluntersuchungen zusätzlich: 

Eigenes Therapiegerät + Zubehör (Maske, Schläuche, Befeuchter) mitnehmen. 

 

Bitte geben Sie uns umgehend Bescheid, wenn 

1) Eine Sprachbarriere bestehen sollte: Während des Aufenthalts gibt es zahlreiche Informationen 

bzgl. der Untersuchung, ggf. Diagnose und Therapie; ebenfalls sind Fragebögen auszufüllen. 

 
2) Unterstützung bei folgenden Tätigkeiten notwendig ist: Körperpflege, An- & Auskleiden, Essen, 

Medikamenteneinnahme, Lesen/Schreiben 

 
In diesem Fall wäre es möglich eine Begleitperson mitaufzunehmen, dafür müssen Sie uns jedoch 

so rasch wie möglich Bescheid geben! 

 

Alle weiteren Informationen über den Ablauf und die Kosten einer nächtlichen Polysomnographie 

entnehmen Sie bitte dem mitgeschickten Dokument „Patient*inneninformation“. 

 

 
Wir bitten Sie, den Termin unbedingt 2 Wochen vorher telefonisch zu bestätigen unter 

Tel.: 01-91060-42661 (werktags 8.30 - 14:30 Uhr). 

 

Nicht bestätigte Termine werden an Patient*innen der Warteliste vergeben. 
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